
山菜水煮類 

 

 

 

名称 規格 使用用途・備考 

水煮山菜ミックス 1kg×10 細竹・わらび・なめこ・えのき・木耳入り 

水煮わらび 1kg×10 お浸し・和え物など 

水煮蕗 着色 1kg×10 5cm カット(S)・21cm(M) 

水煮蕗 無着色 1kg×10 2.5cm カット(S)・1cm(M) 

水煮しめじ 1kg×10 炒め物・煮物・天ぷら・和え物など 

水煮ぜんまい 1kg×10 東北一級 5cm カット・ロング 

水煮山くらげ 1kg×10 約 4cm カット 煮物・サラダなど 

きのこミックス 1kg×10 煮物・天ぷら・炊き込みの具など 

 

 


